Turnaj pripraviek & et
karate 2026
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) ) AC UNIZA
Turnaj pre za¢inajucich bojovnikov karate o
(max 7. kyu — nabor 2025, 2024)
Ucastnici — popis turnaja : Turnaj je uréeny vyhradne pre cvi¢encov, ktori sa eSte nezadastnili oficidlnej stitaze

(Slovensky pohar, Majstrovstva SR).

Déatum konania : 31. januér 2026 (Sobota) — 9:00 hod.

Miesto konania : Telocviéiia Stara menza, Heckova 2575/6, 010 01 Zilina
Organizator : Slovensky zvéz karate, Stredoslovensky zvéz karate
Usporiadatel : AC UNIZA Karate Klub Zilina (www.karateza.sk)
Hlavny rozhodca : Mgr. Eva Raduchové (Referee EKF)

Startovné : 5 € za jednotlivca v jednej kategorii

Platba na ¢islo Uétu za klub do 2.februara 2026

Nazov uctu: Karate klub 2ilina, 0.Z.

IBAN: SK53 8330 0000 0023 0132 3072

SWIFT: FIOZSKBAXXX

Variabilny symbol: ICO klubu

Specificky symbol: 310126

Poznamka pre prijemcu : nazov klubu — turnaj pripraviek

Registracia : Len cez portal www.sutazekarate.sk
Ucastnici : Zaciatocnici - sutaziaci pretekari, ktori splhaju VSETKY nasledovné
Kritéria:

a/ maximalny dosiahnuty STV 7. kyu vratane
b/ nezhCastnil sa Ziadnej sitaze - bez sutaznej historie na oficialnych
sut'aziach SZK (Slovensky pohar, Majstrovstva SR)

Koniec registracie : 30. januara
Ceny: medaila a diplom
Kategorie :  Agility : Vekove kategorie: 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12 az 14 rokov. Sutaziaci mézu

Startovat’ v AGILITY iba v jednej kategorii. Blizsie informacie na
www.karate.sk a http://www.karate.sk/880/karate-aqgility/
KIHON IDO maximalne 8. kyu : chlapci, diev¢ata 5 rokov
chlapci, diev¢ata 6-7 rokov
mladsi ziaci, mladsie ziacky 8-9 rokov
star§i ziaci, starSie ziacky 10-11 rokov
ml. kadetky a ml. kadeti 12 — 14
Pravidla: Pretekar predvedie 'ubovolni kombinaciu karate technik v postojoch
karate, pricom spravi 5 opakovani dopredu, potom spravi mawate a 5
opakovani naspat, ako na skuSkach technickej vyspelosti. Pri piatej
kombindcii moze pretekar vykonat kiai. SutaZiaci moZzu Startovat
najviac v jednej kategorii kihon ido.

KATA: (U6) chlapci, dievcata : (5 ro¢ni)
(U8) chlapci, dievcata : (6-7 okov)
(U10) mladsi ziaci, mladsie ziacky : (8-9 rokov)
(U12) starsi ziaci, StarSie ziacky : (10-11 rokov)
(U15) dorastenci, dorastenky (12-14 rokov)
Pravidla pre KATA : TAIKYOKU DZODAN LII., CUDAN LII., KATA sa moze opakovat

Karate Klub Zilina, 0.z. www.karateza.sk Mobil : 0948 900 425


http://www.karate.sk/
http://www.karate.sk/880/karate-agility/

Nacvik kumite : riadené zépasy s vykladom pravidiel (pripravit' ucastnikov na
oficialne zapasy WKF kumite)

Informécie : 0948 900 425, cisarik@karate.sk

Tesime sa na Vasu ﬁéas}’
AC UNIZA Karate Klub Zilina

Karate Klub Zilina, 0.z. www.karateza.sk Mobil : 0948 900 425



